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m Buscan dar una mano a
profesores agobiados y a
familias que sienten no
tener tiempo o
herramientas para ayudar
a sus hijos con su
aprendizaje. "Uno no
solamente es tutor, sino
una voz amiga, una
compaiia”, dice uno de
ellos.

MARGHERITA CORDANO

icolds Rodriguez (30) supo sobre
NSalvemos el 2020 después de que

unos amigos le comentaran de la ini-
ciativa, que busca reclutar voluntarios para
repasar materias con nifios de 17 bdsico, en-
focandose en la ensefianza de la lectura y es-
critura. Al abogado —quien hoy trabaja des-
de su casa— le interes la propuesta.

“Vi un espacio de ayuda para quienes en
este periodo de crisis nos hemos visto un po-
co ajenos al aporte directo. Uno tiene mucha
intencidn de poder contribuir con un grano
de arena, pero producto de la pandemia y la
prohibicién de salir, nos vemos un poco mds
atados de manos. Cuando aparece esta opor-
tunidad de ayudar en educacidn primaria,
supe que era una buena opcién”, comenta a
un mes de haber conocido a Gabriel, el nifio
de la comuna de San Ramdn al que ha estado
ayudando entre dos a tres veces por semana

Durante su primera sesién por Zoom y
desde la pantalla del computador de su ma-
md, el escolar de siete afios se presentd ante
su tutor contdndole que le gustaban mucho
las piedras. “Entonces ahora, aparte de ha-
cerle las clases de lectura y gramatica, cierro
con 10 minutos de cultura de alguna civiliza-
cion antigua”, dice Rodriguez.

“Uno no solamen-
te es tutor, sino una
VOZ amiga, una com-
pafifa en pandemia y
una ayuda para
aquellos papds que
por las circunstan-
cias estdn un poco
atareados”, explica.

Junto al
profesor

Para llegar a apo-
var a Gabriel, Nicolds
antes tuvo que pre-
sentar un certificado
de antecedentes v el
equipo detrds de Sal-
vemos el 2020 reviso
que no tuviera inha-
bilidad para trabajar
con menores. Es lo
que han estado ha-
ciendo con todos quienes los han contacta-
do; ya suman alrededor de 2 mil interesados.

Asimismo, quienes llegan a ser tutores se
capacitan a través de videos que ensenan so-
bre metodologias v técnicas de aprendizaje,
ademds de participar en conversaciones di-
rectas con profesores de ensefianza bdsica.

“Nuestra idea siempre fue levantar el rol
del profesor”, dice Maria Jesus Valenzuela,
jefa de Comunicaciones de la iniciativa, a
propdsito de su constante comunicacién

En la imagen, una volm TE-

CHO ayuda con sus tareas a un nifio del
_-~ campamento Medialuna, de Lampa.

vy

Trabajo a distanc

ia:

oluntarios de distintas
disciplinas se vuelcan a
apoyar la educacion en

época de pandemia

“Es lindo, porgue
leer es lo basico
para poder surgir en
la vida", dice Nicolds
Rodriguez respecto a
SU experiencia como
tutor en Salvemos el
2020 (httpsy//salve-
mosel2020.cl).

GENTILEZA N. RODRIGUEZ

con los docentes de los nifios a los que apo-
yan. Ella agrega que aunque en principio
fue Salvemos el 2020 quien partic contac-
tando a colegios y a fundaciones que esta-
ban a cargo de estos, actualmente otros 40
establecimientos, repartidos entre Santia-
go y regiones, se han ido sumando por inte-
rés propio.

El proyecto partid poco después de la sus-
pension de clases de la mano de un grupo de
amigos relacionados con el drea de la educa-
cidn, pero que al poco tiempo fue creciendo
y sumando a algunos de

famiento, viendo también que pudieran co-
nectarse de alguna manera”, comenta Vicen-
te Stiepovich, director social de TECHO Chi-
le. "El contenido se va definiendo con cada
nifio, con cada familia; el acompafiamiento se
va dando segtin las necesidades propias que
tenga cada persona. 5i a alguien le cuesta mds
matemdticas y los papds sienten que no tie-
nen tantas herramientas para ayudar, enton-

ces nos enfocamos en eso”.
Nuevamente, no se necesita estar relacio-
nado al mundo de la educacidn para ser vo-
luntario: la iniciativa trata

otras disciplinas,

“El proyecto nace en el
contexto de la pandemia,
pero teniendo muy presen-
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materias donde los nifios
dicen tener dificultades.

te las cifras nacionales de lo

que pasa con los nifios de 1° bdsico, donde
existe un porcentaje muy alto que no esta
aprendiendo a leer ni escribir”, comenta Va-
lenzuela, quien es arquitecta de profesion.

Acompaiiamiento

Una propuesta similar es la de TECHO,
que debido al contexto de pandemia, habili-
t6 un voluntariado de tutorfas de emergen-
cia, en las que personas que tienen ganas de
apovar a un escolar pueden inscribirse para
ayudar en forma remota.

“En los campamentos hicimos un levanta-
miento de las familias a las que les interesaria
que sus nifios tuvieran algun tipo de acompa-

Seminario “A reinventar la educacién de primera infancia”:

“La actual crisis tiene el
potencial de ser estrés toxico
para nuestros nifos”

m Para que este periodo no implique consecuencias negativas, se debe intentar

mantener la comunicacion con los educadores. Formar vinculos es clave en una

etapa en que se aprende a regular emociones.

M. CORDAND

Asf, uningeniero es proba-
ble que ayude con ejercicios de nimeros
A nivel nacional e internacional, otras en-
tidades y hasta las celebridades han querido
aportar su grano de arena al aprendizaje in-
fantil, enfocandose en el mundo de la litera-
tura: la primatdloga Jane Goodall y la expri-
mera dama Michelle Obama son solo algu-
nos de los personajes que se han grabado le-
yendo cuentos de nifos, mientras que en
Chile, el Instagram del Consejo Nacional de
Televisidn ha estado subiendo cdpsulas en
donde rostros de television leen una historia.
Sin ser famosos, pero coincidiendo con las
ganas de aportar, otros chilenos han decidi-
do crear sus propios canales de video para
subir este tipo de material (ver recuadro).

—=  POR INICIATIVAPROPIA =
Inspirada por primes y sobrinos de menos de
tres afios, durante mayo, Claudia Vasquez
comenzo a grabarse leyendo cuentos infanti-
les frente a una camara. Para ese entonces,
el objetivo era entretener a estos nifios y
poder darles un descanso a sus papas.
"Estos primeros videos los empecé a com-
partir también por WhatsApp con mis ami-
gas para que se los mostraran a sus hijos. Y
asi fue que empecé a tener stiper buenos
comentarios”, dice esta trabajadora de un
banco, guien ha estado grabandose desde su
casa en Pedro Aguirre Cerda, lugar donde
esta trabajando de forma remota. Se graba
con ayuda de su hijo de 15 afios y vestida con
un traje de panda que originalmente comprd
como un pijama divertido.
"Como |a ayuda fue tan bien recibida, mi hijo
me dijo que pediamos subirlo a YouTube y
asi llegar a mas
nifos", comenta a
propésito de la
cuenta Pandita tu
amiga, donde hoy
se pueden encon-
trar todos sus
videos.
Las historias gue
elige estan dirigi-
das a nifios de
entre dos a siete
afos y son cuentos
que suele descar-
gar desde el sitio
web de Chile Crece
Contigo.
Teresa Luna, profesora quien hoy esta jubila-
da, también se graba desde su casa, pero
exponiendo técnicas para ensefar a leer. Sus
videos se encuentran en |a pagina de Face-
book que habilité especialmente para ello
(Teresa Luna). "Soy autora de un método de
lectura, que es Aprender a leer Jugando. EI
2017 lanzamas un libre, pero pensé que las
mamas que ahora estan en la casa no iban a
poder comprarlo. Quise ayudarlas y me dije a
mi misma que era tiempo de servir”, explica
sobre los videos que esta subiendo desde
mayo.
Para que fuera méas facil explicar, en un
rincon de su casa en San Miguel arma una
especie de sala de clases, con pizarra y
grandes tarjetas que muestran letras e
m  imagenes.

ILEZA £ VASOUEZ

.
Claudia Vasquez op-
6 por leer cuentos.

El objetivo de mantener contacto no solo
pasa por ensefiar materia, sino propiciar
vinculos que ayudan a los nifios a comunicar-
- se, expresar emociones y hacerse preguntas.

TEGHO GHILE

GENTILEZA MENTORPRD

La investigacidn lo ha dicho una y
otra vez: los primeros anos en la vida de
un nifio son claves para su desarrollo
futuro, influyendo la forma en que se
les estimula en su arquitectura cerebral.
“Aligual que cuando estamos constru-
vendo una casa, los cimientos tienen
que ser muy sdlidos”, dijo Carolina Me-
lo, doctora en Educacidn y académica
de la Facultad de Educacién de la U. de
los Andes, durante la apertura del semi-
nario “A reinventar la educacién de pri-
mera infancia”.

rante el encuentro en linea —or-
ganizado por la plataforma de desarro-
llo profesional docente MentorPro—, la
especialista llamd a prestar atencidn a
cémo la actual crisis del coronavirus
puede influir en los mds chicos. “El es-
trés toxico dana el desarrollo de esta ar-

({) Nuevo servicio telefonico

quitectura y altera la trayectoria del de-
sarrollo saludable del cerebro. Es un es-
trés sostenido en el tiempo y de gran in-
tensidad, que menciono en el contexto
de lo que estamos viviendo, porque la
pandemia tiene el potencial de ser es-
trés toxico para nuestros nifios”, advir-
tid.

En ese sentido, durante el encuentro
se puso énfasis en intentar mantener el
vinculo entre las familias con los jardi-
nes infantiles v las educadoras de pér-
vulos, ya sea a través de videos de
WhatsApp si hay pocas oportunidades
de conexién, o mediante encuentros
por plataformas de videollamadas si es
posible. El objetivo de mantenerse en
contacto no solo apunta a que los nifios
se eduquen en un tema en particular, si-
no que desarrollen lazos emocionales
con sus profesoras y compaferos, algo
clave en una etapa en que se esta apren-

diendo a regular emociones.

Asimismo, ayuda a tranquilizar a pa-
pds que pueden verse agobiados ante la
idea de asumir un rol de educadores 24
horas, siete dias a la semana.

“Muchos papids estin preguntando
cudntos colores tienen que saber o
cudntas partes del cuerpo tienen que di-
bujar los nifies. Y hemos ido transfor-
mando ese conocimiento popular de
qué es lo que tienen que saber, a laidea
de procesos, es decir, formar a un nifio
que es capaz de seguir dos o tres ins-
trucciones al hilo, que puede parar en la
mitad de la instruccidn y decir qué pasé
antes y qué paso después; un nifio que
es capaz de hacerse preguntas”, explico
Josefina Ramirez, directora del jardin
infantil The Greenery House, a propdsi-
to de la importancia de no cortar la co-
municacidn con las familias.

“No es solo que memoricen, sino que

"El Mercurio" ha hi
de In
seccion de Vida Social;
en Obituario (

: de Lunes a

taciones, In memoriam, Nacimientos y otras not
1 como Defur

efectivamente tengan una capacidad de
concentracién y de autorregulacion.
Uno sabe en educacidn que esas cosas
son relevantes y como desarrollarlas”,
indicd.

Formacidén

Otras educadoras comentaron que
han ido subiendo videos con activida-
des sugeridas a través de redes sociales
como Instagram, mientras que Adriana
Gaete, vicepresidenta ejecutiva de la
Junji, explicé que la aplicacién Mi Jar-
din Juniji, abierta atodos los interesados,
entrega orientaciones para poner en
prictica en la casa

Durante su presentacion, Gaete tam-
bién aprovechd de explicar que a pesar
de la pandemia, el desafio es seguir
avanzando en calidad, una tarea en que
la formacion de los educadores de pér-

resiones de Gracias,

iernes, de 9 a 16 horas. Sdbado y Domingo, de 9 a 15 horas.

vulos es clave. Actualmente, la Junji
cuenta con capacitaciones en linea so-
bre liderazgo, neurociencia y bases cu-
rriculares, recorda,

El Centro de Perfeccionamiento, Ex-
perimentacion e Investigaciones Pe-
dagdgicas (CPEIP) también ha enfoca-
do sus cursos en la formacidn tempra-
na. “El Ministerio de Educacion, en el
contexto de emergencia sanitaria, ela-
bord un curriculum donde hay una
priorizacidn de objetivos. En ese senti-
do, lo que hemos hecho, a través de los
cursos que estamos implementando,
es poder acompafar y fortalecer las
competencias para su implementa-
cién” en pdrvulos, detall6 Francisca
Diaz, directora del CPEIP. Cursos de
contencién emocional y uso de tecno-
logias para educadores en primera in-
fancia también estdn disponibles en su
plataforma, agregg.
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